
Ouriços em Janeiro 
 
A maioria dos ouriços avistados nesta altura do ano não conseguirá 
hibernar – pode haver alguns visitantes nocturnos regulares que 
decidam continuar a comer se houver uma fonte de alimentação 
regular, contudo esses serão uma reduzida minoria e as condições 

climatéricas características desta altura tornam este acto numa missão quase impossível! 
 
É sempre uma ajuda preciosa deixar alguma comida (ração seca de gato à base de frango) e 
um prato de água, mesmo no tempo frio, assim ajuda não só os possíveis visitantes que ainda 
se encontrem acordados, como outras criaturas selvagens.  
 
Se estiver tentado em fazer alguma jardinagem, lembre-se que podem existir ouriços a 
hibernar no seu jardim/terreno! Uma pilha de folhas pode bem ser o local de hibernação 
(ninho) de um ouriço, assim como uma qualquer pilha de vegetação/troncos. Tenha cuidado 
quando usar instrumentos, como por exemplo forquilhas e corta-relvas, pode estar um ouriço 
escondido numa área menos “suspeita”. Se por acaso descobrir um ouriço, não lhe toque ou 
mexe mais no ninho, volte a cobri-lo. Pode sempre dar uma pequena espreitadela na manhã 
seguinte, mas o normal será o ouriço acabar por acordar e mudar-se para um ninho novo! 
Deixe comida e água, pois tendo acordado/perturbado subitamente vai estar esfomeado e com 
sede. A comida fornecida também ajuda a repor os níveis de gordura que necessitou/queimou 
ao acordar em sobressalto.   
 
Se vir um ouriço a vaguear nesta altura do ano, o melhor é entrar em contacto connosco.  
Se conseguir pesar o animal e nos indicar o seu peso, já é uma informação muito útil!  
Para mais informações vá a www.amigospicudos.webnode.pt ou contacte-nos via Facebook 
ou pelo e-mail amigospicudos@gmail.com  
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